Présentation du Centre SPORTS NATURE

C’est en Périgord vert, pays des sports de pleine nature, que se situe

Montagrier.

Haut perché dans le Pays Ribéracois, le village abrite le centre Sports
Nature, point de départ de nombreux circuits accessibles et variés.

Sa principale activité est le VTT avec des parcours pour débutants ou
confirmés. Environ 650 kilométres de circuits balisés vous
permettront d’accéder a des points de vue magnifiques entre Péri-
gord vert et Périgord blanc. lls sont classés par niveau et difficulté.

L'ensemble des parcours est répertorié dans un topoguide pratique
et fonctionnel, avec la possibilité de télécharger les traces GPX sur

le site du VTT Montagrier.

Plusieurs départs sont possibles : Montagrier, Ribérac, Saint-Astier, Paussac et Mensignac.

Activités et services
Encadrement et livraison VTT

Le Centre Sports Nature vous propose des encadrements VTT a la carte
sur une demi-journée, une journée ou méme plusieurs jours, pour des
balades loisir ou du perfectionnement technique avec un encadrant de
cyclisme diplomé.

Venez a la découverte de parcours variés entre foréts et prairies
adaptés a tous les publics.

Le Centre dispose d'une remorque pour vingt vélos permettant
d’effectuer des transports ou des récupérations de vélos avec véhicule
et chauffeur.

TARLES ENCADREMENT ET TRANSPORT

Encad . Bon a savoir !
ncadremen
personnalise 50€ 150 € 280 € Le Centre Sports
1 a4 pers. Nature met également
a votre disposition :
Encadrement )
groupe 120 € 170 € uré::i:;:iroﬂe
+5 pers (dépannage rapide)
Transport 70 € 120 € un point de |avage-
0,5€/k &
cycles m +0,5 €/km +0,5 €/km vélo, due: gg;:ktin;s, WC,
Mécani
¢canique 40 €
cycles




TARLES LOCATION

Location VTT
20" 24" ngya;i: VTT alu 29"

Location VTT enfant & adulte (20’, 24, 26, 29’) 172 jour SE 0€ -
Location casques & accessoires i e 10€ € 1S €
Possibilité de livraison 2 jours 9 € o€ i€
Atelier de réparation sur place 3 o 6 € € i1 €
4 jours 31 € 38 € 53 €
5 jours 36 € 43 € 58 €
6 jours 40€ 48 € 62€
7 jours 41 € 49 € 63 €

14 jours 65 € 80€ 100 €

Nos gammes VTT Groupe 210|  Y4j:6€ 1,i:8€ Vaj:13€

1j:8€ 1j:10€ 1j:15€

Enfant Caution 150 € 150 € 300 €

VTT avec roues de 14, 20 et 24 pouces.
Freins V-brake, transmission avec plateau de 5 a 8 vitesses.

Cette gamme est idéale pour faire des balades en famille ou
apprendre a se perfectionner.

Loisir
VTT avec roues de 26 pouces.

Equipés de cadre en aluminium avec des freins V-brake,
transmission SHIMANO avec 3 plateaux et 7 ou 8 vitesses.
Fourches hélicoidales.

Cette gamme est idéale pour faire des balades en bord de riviére ou
en campagne entre foréts et chemins.

Performance

VTT MARIN avec des roues de 29 pouces pour un meilleur franchis-

sement d’obstacles.

Freins a disque HYDRAULIQUE pour un freinage performant,
transmission SHIMANO avec 3 plateaux et 9 ou 10 vitesses. Equipés
d’une fourche ROCKSHOX.

Gamme idéale pour faire de longues sorties VTT sur parcours
vallonnés avec zones techniques.




Carte circuits VI'T FFC

Les Itinéraires VIT
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Les codes couleur trouvés sur
les panneaux indicateurs
correspondent au niveau

nécessaire pour emprunter les

pistes.

e Vert: débutant

e Bleu: amateur

e Mensignac

— St e Rouge : confirmé

¢ Noir : expert

Le Code du Vététiste

Les recommandations pour bien vivre aVTT

LeVelo Tout Terrain comme on veut | mais

+ Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité et respectez le sens des itinéraires
# Ne surestimez pas vos capacites et restez maltre de votre vitesse

# Soyez prudents et 1 « i . AL, .
carle plétonestprioitare Le Balisage sur les Circuits
+ Controlez létat de votre VI'T et prevoyer ravitaillement et accessoires de réparation N
+ Sivous partez seul laissez votre itinéralre 4 votre entourage Les difiérents circuts sont repérés m @
# Le port du casq + Attenti engins agricoles et forestiers par des numéros. is sont classés Jﬁ
# Respectez les proprietes prives ef les zones de cultures # Refermez les barrieres en fonction de leur difficulté par la Ty
# Evitez la cueillette sauvage de fleurs fruits et champignons couleur des numéres. o o=
+ Netroublez pas la tranquillité des animaux sauvages A 7 | e

- 01200 vmores
4 Gardez vos détritus.soyez discrets et respectueux defenvironnement W\m‘ :ﬁ‘""‘;ﬂ%&‘ - l::”d"mm x P Lkl N

# Soyez bien assure, pensez au PassSport Nature FFC ou au PassCyclisme PRUGENGE  FAUSSE ROUTE

Localisation

Renseignements

Gﬁ) Location et circuits VTT

Karim MOUSTACHE '
J 06 72 07 86 07

@ sportanim@cc-paysriberacois.fr

N

A% Randonnées pédestres (PDIPR)
PDIPR
Fabrice CLUGNAC

D 0608 0078 80

Biat =~

%ﬂx Brive- 1o Gadlwde

@  pdipr@cc-paysriberacois.fr

Google map: Centre VI'T Montagrier
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